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老いの一刀
中村敦夫の人生相談
連載コラム
「母の空」  佐高 信
「人生は夕暮れから
が美しい」 
松井久子

蘇るメロディ
｢雪の降る町を」
高 英男
立ち向かう人達。
左官職人・原田左官工業所

平野未生
新崎人生の
じんせい体操
テーマ腰痛予防

ゆるりと攻略
カタカナ言葉
大切な味、残したい味
とくし丸料理手帖

¥28070代、80代、90代のホンネが満載!
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[定期購読をお申込み前に、必ずご一読ください］ 　
●購読料

1年間（6冊）2,280円（税込・送料込）
●代金のお支払い方法について
購読料をお振込みいただく郵便振替用紙をお送りします。
到着後、最寄りの郵便局よりお支払いください。
銀行振込がご希望の場合は、申込フォーム入力の際に、備考欄にその旨ご記入ください。
いずれも1冊目の到着後、30日以内にお支払ください。お支払手数料については、申込者様のご負担となります。
また、入金後の解約・返金や商品の返品・交換には応じかねます。あらかじめご了承ください。
品違いまたは破損・汚損がある場合に限り、当社負担で商品の交換をします。

●購読開始号について
基本的には次号からの送付になります。
現在発売号からをご希望の場合は、その旨を申込フォームでお知らせください。

●お届け日について
現在発売号から開始希望の場合は、お申込みから10日～14日以内に発送します。
発売日より14日以上前にお申込みの場合は、発売日～10日以内に発送します。

●海外発送について
発送先は国内のみに限らせていただきます。

※特定商取引法第11条各号に定める事項の一部の表示を省略しています。
お客様から請求がある場合は、書面または電子メールで遅滞なく開示をします。

ぐ～す～月刊とくし丸はあくまで、
とくし丸車両と、とくし丸提携スーパー
店頭での販売が中心となります。でも、とくし丸が
カバーしきれていない、または近くに提携スーパーが
ないエリアの方を対象に、特別定期購読の仕組みを用意しました。
もちろん送料が必要な分割高になってしまうので、できるだけ
とくし丸車両、とくし丸提携スーパー店頭でのお買い求めをお勧めします。
ご了承の上、定期購読希望の方は、下記の方法でお申込みください。
たとえ送料がかかっても、楽しんでいただける雑誌であると自負しています。

ど～しても定期購読
の、ご案内。

[申込フォームはこちら］

右のQRコードを
スマホで読み取り、
必要事項を記入の上、
送信してください。

①氏名 ②郵便番号 
③住所 ④電話番号
⑤備考（銀行振込希望の方はその旨記入）

また、下記のメールからも必要事項を記入の
上、送信していただくか、ハガキ、封筒でも
受付します。

●メール送付先

somu@tokushimaru.jp

●ハガキ・封筒・送付先
〒770-0846
徳島県徳島市南内町1丁目65-1 
リバーフロント南内町3階
株式会社とくし丸・ぐ～す～定期購読係

定価280円（本体254円）
2026年2月1日発行 通巻16号・偶数月1日発行　
発行・株式会社とくし丸   〒770-0846 徳島県徳島市南内町1丁目65-1 リバーフロント南内町3F  電話 088-612-7028  
メール gusu@tokushimaru.jp   https://www.tokushimaru.jp/   発行人・新宮 歩   編集人・住友達也
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